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Du 6 au 13 juillet : 4 familles du Limousin ont séjourné
a Ker Coét
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4 familles du Limousin soit 11 personnes avec les enfants, ont pu partir en vacances
a Pornichet avec 3 accompagnatrices pour la premiere fois cette année, entre le 6 et
le 13 juillet 2026.

L'hébergement était prévu dans la villa Ker Coét du Secours Catholique, un site
magnifique et généreusement mis a disposition pour accueillir des familles en
vacances dans cette ville de Loire Atlantique, au bord de la mer.

Une adresse? oui! KER COET, 5 avenue du réve a Pornichet; et c'est vrai!

Villa Ker Coét - Avenue du Réve - Pornichet

L'activité de la villa est gérée par I'équipe locale des bénévoles de Pornichet tout
au long de I'année, a l'attention des délégations qui ont la charge de préparer le
séjour avec les familles pour un maximum de 15 personnes, accompagnateurs
compris. Les bénévoles nous ont offert un accueil de premier choix par leur
gentillesse et leur prévenance mais aussi en proposant a nos voyageurs l'acces a
des activités ludiques et intéressantes : visite guidée de la ville, un cours de yoga in
situ ou encore une matinée "massage et bien-étre" qui a ravie les mamans qui se
sont toutes laissées convaincre par ce moment de douceur! Merci a toute I'équipe
qui nous a ouvert les bras si gentiment!

Le séjour a été bien rempli en dépit de la chaleur tenace qui nous a touchés
comme partout ailleurs. Mais courageusement, nous avons tout de méme fait une
partie de mini-golf, visiter la librairie de Batz sur Mer, fait la visite de Guérande ainsi
gu'une visite découverte sur "les secrets du sel" a Terre de Sel. Une bonne occasion
de déguster une sucette au caramel et beurre salé! Bien sur, vous l'imaginez bien,
nous avons passé beaucoup de temps sur la plage et dans I'eau : bronzage, jeux
dans I'eau, ballon, chateaux de sable et tous les grands classiques des vacances en
bord de mer qui n'ont pas vieillis! un succes pour tous. Beaucoup de nos participants
ont méme suggéré que le séjour devrait étre plus long...

Nous avons fait le choix d'une vie collective au quotidien "pour fonder les liens
entre les familles et les enfants sur la base d'un partage spontané mais aussi
organisé sur I'échange culinaire et pensé autour de l'usage de la cuisine comme lieu


https://loireatlantique.secours-catholique.org/villa-ker-coet-une-maison-de-vacances-pour-tous-pornichet

de vie pour tous". Petit déjeuners, déjeuners et repas ont donc été préparé chaque
jour par "une équipe cuisine" différente, dévouée aux courses et a la préparation
pour tout le groupe. Que croyez-vous qu'il advint? Nous avons mangé des plats
magnifiques et originaux relevant de différentes nationalités : un Fufu (plat du
Congo succulent), des ravinkis (raviolis ukrainiens délicieux), un flan de légumes
(plat francais onctueux), des salades de fruits... vous voyez que cette partie la a été
un effort mais aussi un plaisir! Au final, effort récompensé le dernier jour, par une
sortie a la créperie pour "go(ter" la spécialité locale, la galette !!

Nos voyageurs limousin issus de Limoges, Brive et Egletons ne sauraient
que vous encourager a suivre leurs traces :

"Merci au SCCF de nous avoir permis mon fils et moi, de passer de belles vacances
et de rencontrer de trés belles personnes. Nous serons toujours reconnaissants car
on a pas toujours les moyens de s'offrir un séjour a la mer avec plein d'activités. Au
nom de mon fils et le mien nous vous disons "matondo mingui" qui veut dire MERCI
en ki Congo", Herbaut et son fils, Brive.

"Un immense merci du fond du coeur au Secours Catholique! Ces vacances ont été
les plus belles de notre vie! Les enfants sont heureux et je suis comblée de bonheur
pour eux! Merci aux accompagnatrices qui ont toujours été la pour nous, nous ont
soutenues, écouté nos histoires et se sont occupé des enfants... Nous avons adoré.
De tout notre coeur, Merci!", Tatiana et ses 3 enfants, Limoges.

Enfants et adultes et méme les accompagnatrices ont tous pensé un moment ou
I'autre que "une semaine c'est bien mais pourquoi pas DEUX semaines?"

Bravo et merci a toutes ces mamans énergiques et entreprenantes qui ont tiré le
meilleur pour elles et leur famille, de vacances méritées!

Les vacances par le Secours Catholique Caritas France, chacun
de nous les mérite



Les vacances en famille font pleinement partie du projet éducatif du Secours
Catholique, au méme titre que I'accueil d’enfants en familles d'accueil et de
I’'accompagnement global des familles.

On s'efforce au SCCF de rendre les familles actrices de leurs vacances: elles
participent aux gquelgues temps individuels avec I'animateur de réseau et les
bénévoles impliqués. Elles sont parties prenantes des vacances qui leur conviennent
et sont invitées a se projeter sur le séjour : choix des activités, choix du type de
vacances, du lieu...

Notre projet limousin s'inscrit dans cette conception partagée. Cette année, les
familles ont été conviées a un séjour axé sur la vie collective et la solidarité entre
familles. Les enfants ont profité d'un cadre familial pour faire connaissance et
finalement, avoir ensemble une dynamique de loisirs. Ca s'est réalisé au quotidien
par des parties de boules de pétanque, des jeux, des parties de cartes... ou regarder
le foot a la télé, mais pour une fois, pas "tous", "seuls"!

De méme, le séjour a été I'occasion pour les meres de gagner des temps de liberté
entre adultes pour discuter, faire la cuisine et associer le repas a un temps de
convivialité partagée, sortir se promener, profiter d'une baignade ou faire des achats
plaisir.

Il a été facile sur cette base, de proposer des activités touristiques pour offrir aux
familles la joie d'une curiosité que I'on peut se permettre en vacances : visiter un
site remarquable, prendre le temps d'un spectacle en plein air, golter une spécialité
locale, profiter du paysage de Pornichet, La Baule....

Le Droit aux vacances, c'est pour tout le monde

Le droit aux vacances est inscrit dans la loi de Lutte contre les exclusions, article
140, votée en 1998 :

"L'égal acces de tous, tout au long de la vie, a la culture, a la pratique sportive, aux
vacances et aux loisirs constitue un objectif national. Il permet de garantir I’exercice
effectif de la citoyenneté. La réalisation de cet objectif passe notamment par le
développement, en priorité dans les zones défavorisées, des activités artistiques,
culturelles et sportives, la promotion de la formation dans



le secteur de I'animation et des activités périscolaires ainsi que des actions de
sensibilisation des jeunes fréquentant les structures de vacances et de loisirs
collectifs.

Elle passe également par le développement des structures touristiques a caractere
social et familial, par I'organisation du départ en vacances des personnes en
situation d’exclusion et par leur acces aux pratiques artistique et sportive et a I'offre
culturelle locale."

Pour autant, le Secours Catholique constate que la réalité d'aujourd’hui montre un
tres grand écart avec cet objectif en relevant que plus de 40% des Francais ne
partent pas en vacances, 3 millions d’enfants non plus !

Nous vous invitons a prendre connaissance du plaidoyer publié en 2022 par le SCCF,
Vacances ensemble, Faisons vivre la solidarité en cliquant sur le lien ISIDOR
suivant :

Vacances Ensemble - Faisons vivre la solidarité

https://limousin.secours-catholique.org/notre-actualite/des-vacances-en-famille-la-
villa-ker-coet
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